— 1991 : NAISSANCE
D'OIKOS

Ce chantier a eu lieu a Thuré (86) en 1991
au moment méme de [|'Assemblée
Générale constitutive de l'actuelle
association Oikos, fondée a Bres (07).

Il est I'un des quatre premiers chantiers
de la dynamique Oikos, constructions
vivantes, qui a donné naissance a Oikos :
la Maison, son Environnement.
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Le saviez-vous ¢ Oikos vient du grec

ancien olkoC qui signifie « la maison ».
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— JEAN-PIERRE ot PREE VA PTHEON
OLIVA S

Pionnier dans le domaine de la construction
écologique en France, Jean-Pierre Oliva est
'un des fondateurs principaux de
I’association Domus en 1989, qui devint plus
tard Oikos en 1991.

s

Lles éco-matériaux vehiculent une

approche nouvelle et plus sensible qui Jean-Pierre Oliva est co-auteur avec
permet d’envisager des pratiques  Samuel Courgey des ouvrages de

alternatives et respectueuses de la santé,  référence La conception bioclimatique

au sein du secteur de la construction. (2006) et L'isolation  thermique
’, écologique (2010) aux éditions Terre

Vivante.
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Mare-Héléne Allemann

_ = ..y,

est |l'une des
fondatrices de |'association

Elle accueillit le siége social de
l'association a sa création a son domicile,
dans!' ,le 13 octobre

Elle fit partie du qui
s'investit a |'origine d'Oikos pour faire de
I g de

Il
et de la création de
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Samuel Courgey

Qe ST -

est l'un des
fondateurs d'

« Je vois l'association Oikos comme I
une , et une k

LA \
Pour moi, il s'agit d'une structure .
associative qui n'a pas oublié de —
rester et plutot

Un message fort :
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—“ POLE INFORMER y - m;

Le péle Informer d'Oikos propose aux
particuliers,  mais  aussi  aux
professionnels en recherche
d’information sur les techniques et les
matériaux de construction écologique,
des reperes objectifs et des réponses
claires pour mieux appréhender la
complexité de ce domaine et réaliser

les choix les plus appropriés. , ’

Cela passe par une veille technique, un
accompagnement personnalisé  des
particuliers, des professionnels et des
collectivités, ainsi qu'une production
d'outils et de documents d'information.
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2005 : LES CLES DE LA L?c;éf.;ﬂ o
MAISON ECOLOGIQUE  Feostieie

REEDITION EN 2009 _ l

—4

Comment construire, rénover ou simplement aménager notre maison pour qu'elle
devienne "écologique”, tel est le théme des Clés de la maison écologique, publié aux éditions
Terre Vivante pour la premiére fois en 2005, puis réédité en 2009.

Véronique Auplat, ancienne salariée, puis Francois Leroux, alors formateur au sein de
I'association Oikos et aujourd'hui salarié du péle Informer, ont assuré |'écriture et la
coordination de ce livre, avec |'aide d'autres membres de |'association.

L'ouvrage vulgarise les connaissances et informations utiles a chacun pour aller vers un
habitat sain et économe. Plus encore, il apporte une vision globale d'un projet, en
cherchant une cohérence d'ensemble a travers les points essentiels et les principales
étapes d'un projet.
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CORALIE GARCIA

Cheffe de projet développement biosourcés,
spécialisée paille, intervenante pour Oikos  «

b

NG _
Je connais QOikos depuis une '
douzaine  d'années. Je  suis LIV 8
intéressée par son travail et par le >

reseau diversifie qu'elle développe
et convainc.

Cest pour moi l'une des rares
associations en France militante
sur le batiment écologique, une
association engagée qui arrive a
perdurer dans le temps.
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—  POLE FORMER
oo

Le Péle Former d'Oikos offre une
gamme compléte de formations pour
les entreprises, les professionnels, les
collectivites, mais  aussi les
particuliers auto-constructeurs. ’ ,

Ces formations aux techniques de
construction et de rénovation
écologique privilégient une approche
respectueuse de I'environnement, du
patrimoine bati, de la santé des
individus et des savoir-faire locaux.
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2011 : premieére formation longue

Lk

propose sa premiére formation longue

en
a Meyzieu (69330).
s
Initialement composée de —
répartis sur , elle flt reconnue
comme un par les

entreprises spécialisées dans la

Suite a plusieurs évolutions, elle est
aujourd'hui une d'une
durée de de

(CREB).
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— GREGORY BOULEN

Salarié d'Oikos de 2013 a 2016 sur le
pole Former

e

Pour moi, Oikos, ce sont des valeurs
fortes dont je me sens proche, un
réeseau d'hommes et de femmes
compétents, engagés et pourtant
accessibles et déebordant d'humanite.

7

Malgré son grand dge, Oikos reste une
reference dans le monde de
I'écoconstruction et sait garder un
temps d'avance. Bravo !

29
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— POLE SENSIBILISER
oo

Les actions du Pole Sensibiliser d'Oikos
sont tournées vers la promotion de
I’habitat écologique, dans le respect de
I'environnement et de la santé des

o9 (777N

Nous réalisons en moyenne 150
animations par an. Cela représente plus
de 2000 personnes chaque année dans
les écoles, les colléges, les accueils de
loisirs, sur des événements ou pour
I'accompagnement de groupes d'adultes.

personnes.
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2011 : CREATION DE LA BOITE A BATIR

La Boite a Batir est une malle pédagogique sur I'écoconstruction.

Elle a été créée en 2011 par Oikos aux cotés de quatre structures d’éducation a
I’écoconstruction et au développement durable sur le territoire national.

Réalisé avec le soutien de I'ADEME, cet outil permet d'aborder les enjeux de construction

et de rénovation écologique ainsi que les questions d'économie d'eau et d'énergie, de tri
des déchets et de santé dans I'habitat.
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AUDREY ORCEL

Ancienne salariée d'Oikos sur le pole
Sensibiliser pendant presque 10 ans

b

Pour moi, Oikos c'est avant tout une

grande famille ! Mais également un lieu
de partage, de rencontre, de ressources
pour toutes les personnes qui
s’intéressent a [’habitat durable.

La petite association ardéchoise portée
par des femmes il y a 30 ans a bien
grandi et évolué pour étre telle qu’elle
est aujourd’hui. Incontournable,
indispensable et formidable !
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2012 : arrivée a I'Ecocentre du Lyonnais

et I'association se sont
rapprochées en septembre afin d’unir
leurs compétences — la construction
écologique et la préservation de la
biodiversité — en un lieu commun
r
Le batiment de en , :

a été construit en
par |'architecte Stéphane Peigner.

Avec ses . ce lieu
incarne le bien-fondé des

3
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CHRISTOPHE JAGER
CO-PRESIDENT D'OiKOS

« |ssu d’un milieu professionnel différent de celui du BTP et désireux de donner une
nouvelle orientation 2 ma carriére, la construction et la rénovation utilisant des matériaux
biosourcés ont été le point de départ d’un virage important dans ma vie.

Oikos, par l'intermédiaire d'Emmanuel Deragne, fut un réel tremplin lors de cette
reconversion professionnelle.

La formation compléte que j'y ai suivie durant plusieurs mois m’a permis de confirmer mes
choix et de me donner les clés pour ce changement aujourd’hui réussi.

C'était il y a 12 ans.
A ce jour, ma petite entreprise emploie 2 salariés et gére une douzaine de projets par an. »
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VIRGINIE PIQUET-MICHOT
CO-PRESIDENTE D'OIKOS

« Architecte de formation avec un parcours professionnel dans |'urbanisme, j'ai découvert
Oikos en 2006, lorsque j'étais a la recherche d'info pour un projet personnel d'habitat
partagé.

A I'époque et encore maintenant, j'ai rencontré des gens passionnés et passionnants,
autant par leurs réflexions profondes sur l'impact social, territorial et environnemental de
I'acte de batir en construction et réhabilitation, que des "amoureux" de la mise en ceuvre
des matériaux les moins transformés et des gestes les plus adapteés et performants.

Aujourd'hui, je participe a I'aventure Oikos d'un peu plus prés afin de mettre mon énergie
et mes idées au service de ses projets si enthousiasmants pour |'avenir. »
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SABINE FREYTAG
CO-PRESIDENTE D'0OIKOS

« L’abstraction ne se transmet pas, |'on doit manipuler, de facon tangible et concrete
pour s’approprier les concepts.

C'est dans ce sens que mon rapprochement avec Oikos s'opére, agir est |’expérience
la plus nourriciére, partager c’est apprendre et transmettre c’est construire.

Mon travail professionnel est alimenté par les initiatives de |’association et j’ai a cceur
de valoriser cette expérience et étre le lien qui favorise I’émergence de pratiques éco-
responsables et améliore la transmission de savoirs et de savoir-faire.

Merci a Oikos »
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2013 : NAISSANCE DU PROJET PAILLE

En 2011, les Régles professionnelles de la construction paille donnent un cadre de référence
pour I'utilisation du matériau paille dans le batiment comme isolant et support d’enduit.

Répondant a une politique de structuration régionale de la filiere paille, Oikos devient
correspondant du Réseau Francais de la Construction Paille en Auvergne-Rhone-Alpes en 2013.

Le projet paille vise a poursuivre la structuration régionale de |a filiére afin d'accompagner son
changement d'échelle.

Venez féter les 30 ans d'Oikos le samedi 18 juin 2022 Publication
a I'Ecocentre du Lyonnais (69890) ! n°18/30




MAEL STECK

GERANT D’ENTREPRISE
CONSTRUCTION OSSATURE
BOIS / PAILLE

« Je connais Oikos depuis que j'ai commencé a m'intéresser a la construction écologique il y a
plus de 20 ans. C'est un lieu de réseau, de ressource, de montée en compétence,

C'est la que j'ai trouvé une petite annonce de Batinature qui cherchait un charpentier il y a 15
ans, c'était le début d'une aventure qui dure jusqu’a présent. Otkos fait partie intégrante de
mon évolution professionnelle. J'y suis formateur depuis 10 ans.

Pour moi, Oikos est LE péle de la construction écologique dans le Rhone, et un des principaux
acteurs de la formation sur la construction écologique dans la région.

Cette association est incontournable et essentielle. Elle fait partie des acteurs essentiels de la
construction écologique, défend des valeurs et les diffuse avec des formations de qualité. »
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MONIQUE CERRO

FORMATRICE EN RESTAURATION DU BATI ANCIEN
ANCIENNE CO-PRESIDENTE D'OIKOS

« Oikos c'est avant tout des salariés motivés et militants qui travaillent en

horizontalité, sans la pression des "supérieurs", et qui veulent faire que le lien entre
I'homme et son environnement prenne effet concrétement.

Oikos c'est LA solution pour informer les particuliers ou les collectivités, sensibiliser
les jeunes ou les moins jeunes aux solutions écologiques, ou former les anciens ou
nouveaux entrepreneurs.

Bref, Oikos offre toutes les possibilités a un monde humaniste en accord avec la
nature qui l'environne. D'olt son nom d'origine grecque : Oikos : la maison et son
environnement, »
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ARTHUR BRAC

Geérant de Metiista, entreprise membre du
Conseil d'Administration d'Oikos

« Qikos, c’est un lieu de ressources sur le batiment idéal (sobre, performant et
durable), enraciné dans la région Lyonnaise.

Il y a 12 ans, j'ai changé de métier. J'étais salarié dans la banque-assurance et je suis
devenu entrepreneur dans le batiment. Oikos est le centre de formation qui m’a
permis d’ajouter la rénovation écologique et |a transition énergétique a ce projet.

Je vois Oikos comme une institution qui réunit les auto-constructeurs, les artisans et
les personnes en reconversion autour d’une vision écologique et professionnelle du
batiment. »
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2016 : PREMIERE EDI'i'ION DE DEPOLLUL'AIR

Edité pour |la premiére fois en 2016, dépollul'Air est un outil pédagogique créé par Oikos sous
forme de jeu de plateau éco-concu et tout public (enfants, adolescents, adultes,...).

Il sert de support a la sensibilisation autour des enjeux liés a la qualité de I'air intérieur et
extérieur. Adaptable sur la durée d'une partie, le niveau des participants, ou encore le mode de

jeu (compétition ou coopération), I'outil a une forte dimension interactive et ludique.

Depuis son lancement, il s’est vendu a plus de 200 exemplaires en France et a |'étranger !
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CAROLINE CHAPELLET

ARCHITECTE ET ANCIENNE
CO-PRESIDENTE D'OIKOS

« ]'ai rencontré Oikos lors de la féte de ses 20 ans. La prise de parole de Jean-Pierre Oliva,
cofondateur de |'association, m'avait beaucoup touchée.

J'étais alors en grande dépression dans mon métier d'architecte car dans une entreprise
trés éloignée de |'écologie dans le batiment.

Au sein d'Oikos, j'ai rencontré des gens qui construisaient en paille pour de vrai ! J'ai donc
commencé a faire du bénévolat pour l'association, puis je suis entrée au Conseil
d'Administration et je me suis retrouvée co-présidente.

Aujourd'hui architecte 3 mon compte, je remercie Oikos de m'avoir aidé a prendre
conscience que |I'écoconstruction, c'est vraiment possible. »
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2017 : PLATEFORME NUMERIQUE ECOCENTRE

Depuis 2017, la plateforme numérique de |'Ecocentre du Lyonnais propose :

» Une visite virtuelle, interactive et pédagogique des locaux, pour tout savoir sur les
matériaux et étapes de construction des éléments remarquables du batiment

» Un diaporama qui présente le bioclimatisme en parcourant d'une part la stratégie du
chaud et d'autre part celle du froid

* Une matériautheque regroupant des fiches techniques produites par Oikos qui
caractérisent 15 matériaux de construction bio- ou géo-sourcés

» Le serious game Domikos, pour (re)découvrir la consommation d'énergie grise des
batiments
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ARNAUD MOUNIER

Artisan formateur, spécialiste des matériaux
biosourcés et de leur mise en ceuvre

oo

Oikos est un lieu de rencontre sur la
thématique de [l'écoconstruction ol
nous sommes sirs de rencontrer des
personnes qui partagent la méme envie :
de construire en respectant I'humain, le <
bdti et I'environnement. o \

Je vois l'association comme une
pépiniere de nouveaux talents qui vont

mettre a profit leur formation pour

['écoconstruction. ’,
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2018 : CREATION DU LIVRET SCIBBA

Cofinancé par la Région Auvergne-Rhone-Alpes et le Parc Naturel Régional du Haut-Jura, I'outil
SCIBBA voit le jour en 2018. Ce livret propose des Solutions Completes d'Isolation Biosourcée
pour le Bati Ancien qui permettent d’atteindre le niveau BBC rénovation.

Chaque solution est décrite et illustrée par étape de mise en ceuvre. Ce descriptif s’accompagne
d’une étude économique (prix et temps de réalisation) ainsi que d’une étude environnementale

(indicateurs : émission de Gaz a Effet Serre et Energie Primaire non Renouvelable).

Le carnet SCIBBA peut s’accompagner d'une formation autour de I'utilisation des matériaux
biosourcés et des spécificités du bati ancien.
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LISA RICARD

Ancienne salariée d'Oikos sur le pole
Sensibiliser pendant 6 ans

&6

J'ai rencontré Oikos par hasard il y a 8
ans en me rendant a I'Ecocentre du
Lyonnais pour me renseigner sur
l'association voisine, Arthropologia.

Déja familiére de l'écoconstruction, j'ai
alors répondu a [loffre d'emploi
d'animatrice sur le péle Eduquer.

Le travail m'a beaucoup plu et les
valeurs portées par l'association m'ont
convaincue !
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Depuis novembre :

, Oikos

a investi une et un

sur le site de |’ancien hopital
Antoine Charial de Francheville.

Ce , rebaptisé

, permet a l'association
d'accompagner le

, tout en expérimentant une

avec les autres

acteurs de |'

présents.

OlROS Venez féter les 30 ans d'Oikos le samedi 18 juin 2022  Publication
a |'Ecocentre du Lyonnais (69890) ! n°28/30

r Maison, son Environnameanl



En retracant I'histoire de |'association, nous voulions aussi mettre en avant |'
tissé a travers les années... Il nous sera difficile d'étre exhaustif, alors
! Merci de nous avoir accompagné et
vu grandir durant toutes ces années.

L'ADEME, I'ADES 69, I'ALEC Lyon, Aplomb, I'ARDAB, I'ARS AURA, Arthropologia, ATMO
AURA, AURAEE, Cabestan, les Castors Rhdone-Alpes, le Cluster Eco-Batiment, la Communauté
d'Agglomération de I'Ouest Rhodanien, la Communauté de Communes Sadne-Beaujolais, la
Communauté de Communes des Monts du Lyonnais, les Compagnons Batisseurs (ANCB et
CBRA), Constructys, la DREAL AURA, I'Ecocentre du Lyonnais, |I'Education nationale, la
Fédération Ecoconstruire, Fibois, le GRAINE AURA, Hespul, Init Environnement, la Maison
Ecologique, la Maison de I'Environnement de la Métropole de Lyon, Maisons Paysannes du
Rhone, la Métropole de Lyon, Péle Emploi, la Région Auvergne-Rhone-Alpes, le Réseau
Ecobatir, le Réseau Francais de la Construction Paille, le SMAGGA, TERA, Ville et
Aménagement Durable (VAD) et toutes les communes avec qui nous travaillons tout au long
de l'année !
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En 30 ans, Oikos est passé d'un acteur pionnier de I'écoconstruction a une structure au
large panel d'activités tres demandées, qui amorce un changement d'échelle.

Dés aujourd'hui, Oikos oeuvre pour un projet de Campus de ['habitat. L'idée est de
mobiliser les acteurs de la construction pour créer un groupement autour de la
construction et de la rénovation, en alliant sobriété en ressources et adaptation aux
besoins modernes.
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