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FORMATION AMELIORATION THERMIQUE AVEC LA TERRE DU JARDIN 
 

 

Le CEDER propose une formation les samedis 12 et 19 septembre à Condorcet toute la journée 

pour apprendre à améliorer la thermique d'un bâtiment avec de la terre. Une formation théorique 

et pratique. Coût ? 
 

 

Le bâtiment est un des postes de consommation les plus énergivore et par conséquent émetteur 

de Co2 responsable du réchauffement climatique. Par ces périodes chaudes nous prenons 

conscience de l'importance de l'enveloppe de nos logements. Bonne nouvelle, il existe des 

solutions alternatives, accessibles et naturelles pour améliorer l'efficacité énergétique de son 

habitation. Pour cela rien de mieux que de partager le savoir-faire d'un professionnel et 

l'expérience d'autoconstructeurs pour passer à l'action. Une formation ouverte et accessible à tous 

les curieux. 
 

 

De la théorie à la pratique 

Pour proposer cette formation technique spécifique, le CEDER s'appuie sur un professionnel du 

bâtiment pour partager son savoir-faire et apprendre les techniques adéquates. Jean6Pierre 

LEGER ESPERANDIEU apportera les éléments théoriques pour comprendre les enjeux d'une bonne 

isolation thermique. Il proposera ensuite de mettre en pratique les éléments partagés sur un 

chantier grandeur nature.  

Sur ces 2 journées vous apprendrez comment préparer le support, coffrer, réaliser un enduit de 

corps en terre et paille et terre, paille et chaux. Puis vous réaliserez un enduit de finition en terre et 

sable et un autre en terre, chaux et sable. 
 

A vos truelles ! 

La formation se déroule sur 2 journées (9 h-12 h/ 13 h-17 h) à 1 semaine d'intervalle sur la 

commune de Condorcet (26). Les stagiaires sont invités à venir avec leurs gants, lunettes, une 

tenue adaptée au chantier (chaussures fermées, vêtements adaptés), truelle et taloche. 

Le repas du midi n'est pas compris dans la prestation. 

Une participation de 200 € est demandée. Le CEDER, reconnu organisme de formation peut vous 

permettre une prise en charge auprès de votre organisme de formation. Rapprochez vous de 

l'accueil pour plus de détails. 

Le nombre de places est limité, les inscriptions sont obligatoires au 04 75 26 22 53 ou 

accueil@ceder-provence.org. 
 

 

Formation amélioration thermique avec la terre du jardin 

Samedis 12 et 19 septembre de 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h à Condorcet.  

Coût 200 € 
 

 

 

 

 Le CEDER est implanté en Drôme provençale et sur le haut Vaucluse. Depuis plus de 39 ans, la 

structure agit concrètement pour la promotion de la transition énergétique au travers de 

nombreuses actions. 
Le CEDER, membre du réseau FAIRE, du réseau rénovation info service, relais local du dispositif "j'éco-rénove", reconnu 

Espace Info➔Énergie par l'ADEME et les Régions Auvergne-Rhône-Alpes et Provence-Alpes-Côte d'Azur et les Conseils 

départementaux de la Drôme et du Vaucluse, propose des réflexions communes sur les grandes problématiques 

environnementales. 
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