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• La convection thermique est un phénomène de transfert thermique
irréversible, avec déplacement de matière, dû à l’existence d’un gradient
de température. C’est un phénomène qui n’intervient que dans les fluides
(air, eau,…) car il nécessite un déplacement de matière.

Un fluide chaud se dilate, un fluide froid se contracte

Le interactions entre les molécules d’air sont plus faibles sous l’effet de la 
chaleur ce qui leur donne plus de liberté de se déplacer et d’être plus distantes 

entre elles : Pour un même volume on peut donc avoir plus ou moins de 
molécules d’air.

Une dilatation implique une baisse de la masse volumique du fluide.
Une contraction implique une hausse de la masse volumique du fluide.

Convection

Références 
bibliographiques et 
iconographiques

Air chaud Air froid

(1) L’isolation thermique écologique, Terre Vivante, 2010
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Un fluide dont la masse volumique est faible va s’élever
Un fluide dont la masse volumique est grande va s’abaisser

• Les transferts de chaleur par convection sont présents dans le bâtiment
lorsque l’air intérieur chaud est proche de surfaces, de vitres ou de murs
froids. En effet ce phénome de transfert thermique, se rajoutant à la
conduction, vient favoriser les déperditions de chaleur au sein d’une
habitation.

• L’effet est double : (1) Les déperditions de chaleur étant plus importantes,
la température de chauffage du logement est revue à la hausse impliquant
une consommation d’énergie plus importante. (2) Les parois froides
responsables de ces phénomènes convectifs sont sources d’inconforts
thermiques lorsque les occupants de la pièce se situent près d’elles. Ceci a
pour effet d’augmenter davantage la température de chauffage du
logement.
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(1) L’isolation thermique écologique, Terre Vivante, 2010


