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1/Definition du support
La peinture & focre s'adaple sur de nombreux

supports, la plupart du temps sur les supports poreux.

Mais il suffit de l'essayer sur une petite surface afin

d'observer sa réaction, Elle nous réserve bien des:

surprises.

Utiliser sur le bois, le fermacell ou bien sur des
supports déja peints, cette peinture est couvrante et
s'applique trés facilement au pinceau ou a I'éponge.

2/ Les ingrédients _ i

- 260 grammes de farine de blé ou de seigle
- 3 | d'eau chaude + 20 cl d'eau

- 1kg d'ocre

- 100 g de sulfate de fer

- 40 ¢l d'huile de lin (ou de noix)

-4 ¢l de savon liquide biologique

3/ La recette
Mélanger la farine avec 20 cl d'eau, vous obtiendrez
une boule de pate. On peut également ajouter plus
d'eau afin d'éviter par la suite les grumeauy,
' Ajouter 3L d'eau chaude, passer le mélange au mixeur
pour faire disparaitre les grumeaux.
Faire cuire la préparation 4 feu doux pendant 15 min.
Une fois le mélange homogéne, ajouter l'ocre en pluie
fine ainsi gue le sulfate de fer.
Mélanger et faire cuire une nouvelle fois 15 min a feu
moyen en remuant régqulierement, On peut également.

passer la préparation au mixeur afin qu'elle soit la plus

fluide possible. i
Pour terminer, vers I'huile de fin &t le savon.
Méian-g.éf de nouveau pendant 15 min.

Cf. :image suivante

A Melange au malaxeur

Laisser refroidir.

Attention a ne pas laisser la peinture accrocher au
fond de la casseroles.

A Peinture & I'ocre jaune

3/ Informations complémentaires

" .Llecoit: :
. 0n peut trouver de la peinture & l'ocre en magasin

spécialisés & environ 5€ le litre. En la fabriquant le
coiit est de 1€ environ le litre.



- La durée : environ 45 min pour la réalisation de la
peinture : " '
- La quantité : environ 3 L de peinture

- La conservation : bié‘r_n’mnsewéa dans un récipient

hermétigue, & l'abris de l'air et de la chaleur. la
peinture peut se garder quelgues semaines.

4/ Application et résultats

Cette peinture s'applique au pinceau ou 2 l'éponge en
fonclion du résultal que l'on souhaite. La finition &
I'éponge a I'avantage de cacher les défauts du mur ou
de la peinture.

A Peinture & l'ocre ef finition & 'éponge sur fermacell

A Peinture & 'ocre, application au pinceau sur fofe de verra
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